
https://www.jerco.or.jp/komachi/ 担当：北方･安藤

TEL 03-5541-6050
●お問合せ : ジェルコ本部事務局●主催

ジェルこまち委員会

1 16 14 : 00～17 : 15

THU

時間

場所 オンライン(ZOOM )

ジェルこまちDAY2025＠ZOOM

※参加お申し込み後、イベント前日までに
ZOOM URLをメールにてお送りいたします。

コンテスト受賞多数！
30代プランナーの一日

㈱井尻ハウビング 浅日恵理 氏

二代目女性社長!
コミュニケーション術

㈱筑豊住建 高橋望 氏

余白が生み出す
『ひかり』と『ゆとり』

ホームテック㈱エントリエ

鈴木栄弥 氏

ウチとソトをつなぐコンテスト
受賞作品プレゼンテーション

ウッドデッキの
リバーサイドテラス

㈱ワイドアルミ 四元摩野 氏

ジェルコ会員企業で輝く
女性の活躍事例

【全体スケジュール】
14:00～14:10 開会挨拶 望月会長、夕部副会長

14:10～15:30 第1部 基調講演
「怒りの感情との上手な付き合い方」
～リフォームの現場で役立つアンガーマネジメント～

15:30～15:40 休憩

15:40～16:20 第2部 女性活躍事例発表
15:40～16:00 「コンテスト受賞多数！30代プランナーの一日」
16:00～16:20 「二代目女性社長！筑豊住建のコミュニケーション術」

16:20～16:25 休憩

16:20～16:50 第3部 コンテスト受賞作品プレゼンテーション
16:25～16:40 「余白が生み出す『ひかり』と『ゆとり』」
16:40～16:55 「ウッドデッキのリバーサイドテラス」

16:55～17:10 本日のまとめ 登壇者･参加者の皆さん

17:10～17:15 閉会挨拶 山坂委員長

怒りの感情との上手な付き合い方
～リフォームの現場で役立つアンガーマネジメント～

講師：日本アンガーマネジメント協会公認講師 MEBUKULINK代表

アンガーマネジメントプロフェッショナルインストラクター 久野 孝希 氏

「アンガーマネジメントって何？」「何に役立つの…？」、イライラや無駄な怒りに
振り回されないヒントや、職場･家庭のあらゆる場面で活かせる手法についてお話しします。

□お申込みはこちらから

社員の皆様、同僚の皆様にもおすすめいただき、
ぜひ皆さんで一緒にご参加ください！

https://forms.gle/eckFHe7eoxNupbEUA

懇親会

会場：ジェルコ本部事務局近隣(東京･八丁堀)

時間：18:30～20:30（予定）

会費：未定

※お申込みされた方へ別途、詳細をお知らせいたします。

https://www.jerco.or.jp/komachi/
https://forms.gle/eckFHe7eoxNupbEUA
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